( FormaVv

Ce document a été mis en ligne par Uorganisme FormaV®

Toute reproduction, représentation ou diffusion, méme partielle, sans autorisation
préalable, est strictement interdite.

Pour en savoir plus sur nos formations disponibles, veuillez visiter :
www.formav.co/explorer



https://formav.co/
http://www.formav.co/explorer

Corrigé du sujet d'examen - E4 - Mise en ceuvre des
appareillages orthopédiques relevant du domaine d’activités
du podo-orthésiste - BTS PODO (Podo-Orthésiste) - Session

2012

I 1. Contexte du sujet

Ce sujet d'examen fait partie de 1'épreuve U 42 : connaissances médicales appliquées du BTS Podo-
Orthésiste, session 2012. Les étudiants doivent démontrer leur capacité a analyser des situations cliniques et
a proposer des solutions adaptées en matiére d'appareillage orthopédique.

I Correction des questions

1 - Décrivez les lésions observées.

L'idée de la question est d'identifier et de décrire les lésions cliniques observées chez le patient. Il est
attendu que 1'étudiant utilise un vocabulaire médical approprié et soit précis dans ses descriptions.

Raisonnement attendu : I1 faut mentionner la localisation, la nature (ex : inflammatoire, dégénérative),
la taille et 1'aspect des lésions.

Réponse modele : Les lésions observées sont des érosions cutanées localisées au niveau de la volite
plantaire, accompagnées de rougeurs et d'un cedeme léger. Ces lésions sont probablement dues a une
pression excessive exercée par le chaussant inadapté.

2 - Quelles vont étre les conséquences de l’affection constatée ?

Cette question demande de réfléchir aux impacts fonctionnels et physiologiques de l'affection sur le
patient.

Raisonnement attendu : Il est important d'évaluer comment ces lésions peuvent affecter la mobilité, la
douleur, et la qualité de vie du patient.

Réponse modele : Les conséquences de l'affection constatée incluent une douleur au niveau de la vofite
plantaire, ce qui peut entrainer une diminution de la mobilité du patient. De plus, la présence de lésions
cutanées augmente le risque d'infection, ce qui pourrait nécessiter un traitement médical
supplémentaire.

3 - Décrivez la conduite de votre examen et donnez-en les principales conclusions.

Ici, 1'étudiant doit expliquer la méthodologie de 1'examen clinique et les conclusions qui en découlent.

Raisonnement attendu : Décrire les étapes de 1'examen, y compris I'anamneése, 1'examen physique, et
les tests fonctionnels.

Réponse modele : La conduite de 1'examen a débuté par une anamnése détaillée pour comprendre les
antécédents médicaux du patient. Ensuite, un examen physique a été réalisé, incluant 1'observation des
lésions cutanées, la palpation des zones douloureuses, et des tests de mobilité. Les principales
conclusions indiquent que le patient souffre d'une hyperpression plantaire, aggravée par un chaussant
inadapté.



4 - Quelle va étre votre proposition d’appareillage ? Justifiez vos réponses.

Cette question demande de proposer un appareillage orthopédique adapté aux lésions et a la pathologie
du patient.

Raisonnement attendu : Il faut justifier le choix de 1'appareillage en fonction des lésions observées et
des conséquences sur la mobilité.

Réponse modele : Je propose un semelle orthopédique personnalisée en matériau amortissant pour
réduire la pression sur la voute plantaire. Cette semelle permettra de redistribuer les charges et
d'améliorer le confort du patient lors de la marche. De plus, un chaussant adapté, avec un bon maintien
et un rembourrage suffisant, sera recommandé pour prévenir la réapparition des lésions cutanées.

I Petite synthese finale

Erreurs fréquentes :

e Manque de précision dans la description des lésions.
e Omission des conséquences fonctionnelles sur le patient.
e Propositions d'appareillage non justifiées ou inadaptées.

Points de vigilance :

e Utiliser un vocabulaire médical approprié.
o Etre clair et concis dans les réponses.
e Justifier chaque proposition par des éléments cliniques observés.

Conseils pour l'épreuve :

e Lire attentivement chaque question pour bien comprendre ce qui est demandé.
e Structurer ses réponses de maniére logique.
e Prendre le temps de relire les réponses pour corriger d'éventuelles erreurs.
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