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Question N°1 :

Amputation trans-métatarsienne

Monsieur F. est appareillé depuis plusieurs années suite & une amputation trans-métatarsienne
du pied droit, d’origine traumatique, sans limitation de 1’amplitude articulaire et sans
problémes trophiques.

Son appareillage par chaussures basses comporte un faux bout en liege : rigidifié par une lame
métallique (demande faite par le patient pour conduire sa voiture) et présentant un bon relevé.

Au fil des années ce Monsieur a pris de I’embonpoint et cet appareillage souffre beaucoup :
des plis au niveau de I’empeigne sont nombreux, la cambrure s’affaisse, le faux bout casse au
niveau de la pliure de 1’avant pied.

Monsieur F. nous précise lors de cette nouvelle visite qu’il est diabétique, diabéte de type 2,
découvert récemment.

Vous trouverez ci-joint les empreintes de ce patient : Doc 1. — pied gauche
Doc 2. — pied droit

A droite :
Apres examen de 1’orthése on note une usure exagérée de la partie antéro-externe due a un
déroulement varisant du pas. Le pied glisse vers ’avant et vient butter sur le faux bout.

A gauche :
La chaussure porte une usure trés marquée au niveau de I’avant pied en regard des tétes

métatarsiennes externes.
Le podo-orthésiste décide de refaire les moulages et les formes.

1. Quelles seront les particularités et les précautions a prendre en considération pour cette
prise de moulage ? Précisez les matériaux spécifiques utilisés.

2. Quelles seront les caractéristiques du nouvel appareillage du pied droit dictées par la

pathologie de ce patient?

Les chaussures basses seront-elles toujours conseillées ? Argumentez votre réponse.

Précisez la podologie que vous allez réaliser pour le contre-pied.

Quel devrait étre le taux de prise en charge de ce patient : explicitez votre réponse.
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Question N°2 :

Le névrome de Morton
Une patiente présente une prescription faisant état d’un névrome de Morton au pied gauche.

1. Au cours de I’examen clinique comment allez-vous mettre en évidence cette
pathologie ?

2. En quels termes cette patiente va-t-elle décrire les manifestations douloureuses de sa

pathologie ?

Quelle podologie allez-vous réaliser ?

4. Quels conseils de chaussage allez-vous prodiguer a cette patiente ?
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Document n°1 : Pied gauche de Monsieur F.
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Document n°2 : Pied droit de MonsieurF.
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